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سم�ة �القاسم عتيق
أخصائ�ة نفس�ة

المؤهلات العلم�ة والخبرة العمل�ة:
خبرە ١٧ عاما في مجال العلاج النفسي.  •

��الور�وس في علم النفس الا�لي��كي.  •
د�لوم في الإرشاد الأسري.  •

متخصصة في:
العلاج الفردي والأسري والجماعي.   •

العلاج المعرفي السلوكي.   •
العلاج الداعم والتعل�مي.   •

إجراء المقا�لات والتقي�م �التعاون مع الطب�ب النفسي.  •
التقي�م والعلاج النفسي للأطفال ذوي الإحت�اجات الخاصة.  •

وضع خطة وتنف�ذ العلاجات للمرضى ومساعدتهم على التعامل مع حالتهم الطب�ة و النفس�ة.   •
توفير العلاج للصع��ات المتعلقة �قضا�ا الصحة النفس�ة مثل القلق والإ�تئاب،         •

اضطرا�ات الأ�ل، صع��ات التعلم، المشا�ل الاجتماع�ة والمشا�ل الشخص�ة.  
العلاج �الإسترخاء.  •


